
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【鏡開きをする由来を聞きました】 

 

 

 

 

 

 

 

鏡開き 

 １月１０日（火）に、鏡開きを行いました。楽しみにしていた子どもたちは、朝からみんなでお餅

が焼けている様子を近くで見たり、香ばしい香りを嗅いでみたりしていました。由来を真剣に頷きな

がら聞く姿もあり、鏡開きをどうしてするのか知ることが出来ました。代表児全員見事に鏡餅を開く

ことが出来たので、えのくま幼稚園のお友だちが今年も健康で元気いっぱいに過ごしてほしいなと

思います！ 

鏡餅には神様の力が

入っていると 

されています！ 



【代表のお友だちが実際に鏡開きを行いました！】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２歳児のお友だちも 

頑張りました！ 

よいしょ、よいしょ💦 

さすが年長さん！ 

一人でお餅を開くことが出来ました‼ 



【お餅が焼けている様子を見て、お汁粉にして美味しくいただきました♪】 

 

 

 

焼きたてのお餅はとっても美味しかったよ！ 


