
           

 

 １月１１日（火）に、鏡開きを行いました。厳寒と共に雨天も心配されましたが、当日は天候 

    にも恵まれ、実施することが出来ました。子どもたちは朝からお餅が焼ける匂いを感じたり、お 

餅が膨らんでいる様子を見たりして楽しみにする姿が見られました。 

     なぜ鏡開きをするのか由来を聞いたり、代表のお友だちは実際に鏡餅を割りました。貴重な体 

    験に、子どもたちも喜んでいました。  

 

<なぜ鏡開きをするのか由来を聞いている様子> 

 

 

  

 

 

 

鏡開き 



 

  

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

実際に鏡餅を木槌で割っている様子 

よいしょ！ 

よいしょ！ 

 代表のお友だちは、固い鏡餅を力いっぱい叩いて割ることが出来ました。 

その後は、クラスごとにお餅が膨らんでいる様子を見ながら匂いを実際に嗅いでみて、

後から食べるお汁粉を楽しみにしていました。 



 

 


